
�
Riconoscere una componente non significa 

necessariamente metterla al centro.

Qual è il suo ruolo
nel metodo Ysorys?

ALGA MIX è una delle tre Basi professionali 
atermiche del Protocollo VEGETAL BODY. A 
differenza degli XANT, non definisce l’indirizzo 
prevalente della seduta. Interviene nel secondo 
livello della scelta, quando l’Estetista, dopo aver 
individuato ciò che prevale, riconosce nella 
componente adiposa o fibro-adiposa un 
elemento significativo da considerare nella 
costruzione dell’impacco.

Per questo ALGA MIX non appartiene necessariamente a LIPO. Può 
accompagnare HYDRO quando la prevalenza rimane edematosa ma è 
presente anche una componente adiposa.

Può accompagnare FIBRO quando fibrosità e nodularità rimangono 
prioritarie, ma il tessuto presenta una significativa componente fibro-adiposa.
E può naturalmente incontrare LIPO quando adiposità e rimodellamento 
rappresentano già l’indirizzo prevalente.

Lo XANT stabilisce quanto l’adiposità sia centrale.
ALGA MIX permette di darle spazio anche nella scelta della Base.

IDENTITÀ DEL 
PRODOTTO
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�
ALGA MIX viene miscelata con un solo Specifico tra HYDRO XANT, 

FIBRO XANT e LIPO XANT.

La formula presenta un articolato patrimonio algale con Laminaria 
Digitata, Fucus Vesiculosus, Undaria Pinnatifida, Ascophyllum 

Nodosum, Halopteris Scoparia e Himanthalia Elongata, affiancato da 
Edera e Caffeina.

A questo nucleo si aggiungono componenti cosmetiche orientate a 
emollienza, idratazione e qualità della pelle, tra cui derivati di Oliva, lipidi 

di Mandorla, Borragine, Lino e Oliva, Lecitina, Tocoferolo, Sorbitolo e 
Glicerina.

COSA ACCADE
DURANTE LA POSA
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La presenza di adiposità non significa necessariamente che l’intera 
condizione debba essere letta come LIPO.

Un tessuto può essere prevalentemente edematoso e presentare 
contemporaneamente una componente adiposa.

Oppure può essere prevalentemente fibroso e mostrare anche 
caratteristiche fibro-adipose.

In altri casi, invece, è proprio l’adiposità a diventare la priorità e a orientare 
la scelta verso LIPO XANT.

ALGA MIX permette all’Estetista di non perdere questa seconda 
informazione.

La prima domanda rimane:
“Che cosa prevale?” → XANT

La seconda diventa:
“Quanto pesa la componente adiposa all’interno di ciò che sto 

osservando?” → ALGA MIX

È questa distinzione che la rende una Base trasversale e non 
semplicemente “la Base da usare con LIPO”.

�PERCHÈ ALGA MIX
ESISTE
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ALGA MIX è una Base atermica.

Non genera autonomamente la dinamica caldo-interno/fresco-superficie 
caratteristica di VEGETAL BODY.

La sua struttura più gelificata può rendere, in alcune Clienti, la 
percezione interna dello XANT leggermente più evidente rispetto alle 

Basi fangose.

Ma la regia termo-sensoriale rimane prevalentemente dello
Specifico utilizzato.

�
L’Estetista osserva:

• se la componente adiposa è presente oppure realmente prevalente;
• se ristagno e gonfiore mantengono una prevalenza HYDRO;

• se fibrosità, durezza e nodularità mantengono una prevalenza 
FIBRO;

• quanto la componente adiposa o fibro-adiposa pesa nel quadro 
complessivo;

• come questo rapporto cambia durante il percorso.

La domanda utile non è soltanto:
“Vedo adiposità?”

Ma:
“Che ruolo ha questa adiposità nella condizione complessiva che sto 

osservando?”

È questa lettura a decidere se l’adiposità debba orientare lo Specifico 
oppure essere considerata attraverso la scelta della Base.

COSA OSSERVA 
L’ESTETISTA

�
ALGA MIX non possiede una propria termia.

La Cliente percepisce prevalentemente la firma termo-sensoriale
dello XANT con cui viene miscelata.

COSA AVVERTE
LA CLIENTE
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Può quindi avvertire:

• una sensazione calda interna più moderata con HYDRO;
• una termia più evidente con FIBRO;

• una maggiore intensità sensoriale con LIPO;
• una possibile percezione leggermente più marcata legata alla 

struttura gelificata della Base;
• esperienze sensoriali differenti pur utilizzando la stessa ALGA MIX.

Il principio da mantenere chiaro è semplice:
ALGA MIX caratterizza la Base.

Lo XANT mantiene la regia termo-sensoriale della seduta.

�
“Oggi, oltre all’inestetismo che considero prevalente, vedo anche una 

componente adiposa che voglio tenere maggiormente in 
considerazione.

Per questo ho scelto una Base ricca di alghe e l’ho associata allo Specifico 
più coerente con la condizione del tuo tessuto.”

Se la Cliente chiede perché viene utilizzata ALGA MIX
senza aver scelto LIPO:

“La componente adiposa può essere presente senza essere 
necessariamente la priorità del trattamento.

Posso quindi considerarla attraverso la Base, mantenendo lo Specifico 
più adatto a ciò che oggi prevale.”

La Cliente comprende così un principio importante:
personalizzare non significa necessariamente cambiare indirizzo.

COME LO SPIEGO 
ALLA CLIENTE

� ERRORI DA
EVITARE

Considerare ALGA MIX “la Base di LIPO”.

Confondere presenza di adiposità e prevalenza LIPO.

Sceglierla automaticamente soltanto perché contiene alghe.
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Attribuirle la termia della seduta: ALGA MIX è atermica.

Mantenerla automaticamente durante il percorso
senza rivalutare il peso della componente adiposa.

�
• ALGA MIX è una BASE, non uno SPECIFICO: l’indirizzo prevalente 

viene definito dallo XANT.

• Permette di considerare la componente adiposa senza renderla 
necessariamente prevalente.

• Può essere associata a HYDRO, FIBRO o LIPO.

• È atermica: la sensorialità dipende prevalentemente dallo XANT 
scelto.

• Va rivalutata durante il percorso, perché può cambiare il peso
della componente adiposa nel quadro complessivo.

COSA
RICORDARE



Il Concetto
da portare con Te

Riconoscere una componente non significa 
necessariamente metterla al centro.

Prima comprendi ciò che prevale.
Poi decidi quanto peso dare a ciò che 

accompagna.

La presenza di una componente non coincide necessariamente
con la sua prevalenza.

ALGA MIX insegna a distinguere questi due livelli.
L’adiposità può accompagnare una prevalenza HYDRO o FIBRO

senza diventare per questo il centro della seduta.


