
�
Lo stesso inestetismo non presenta 

necessariamente
la stessa criticità in ogni area.

Qual è il suo ruolo
nel metodo Ysorys?

IDENTITÀ DEL 
PRODOTTO

Riconoscere l’inestetismo non significa necessariamente aver
compreso come si distribuisce sul corpo.

� PERCHÈ ALKA UP
ESISTE

Uno Strumento di Lavoro pensato per aiutare l’Estetista a Comprendere,
Spiegare e Valorizzare il Metodo Ysorys durante il trattamento.

ALKA

ALKA UP è il preparatore localizzato del 
Protocollo SPECIALIST. Viene utilizzato 
all’inizio della seduta, esclusivamente nelle 
aree in cui l’Estetista individua una maggiore 
evidenza o complessità dell’inestetismo.
La sua scelta è trasversale ai tre indirizzi 
SPECIALIST: può precedere HYDRO, FIBRO 
oppure SLIM.

ALKA UP non risponde ancora alla domanda: “Qual è l’inestetismo 
prevalente?”
Risponde a una domanda precedente: “Dove questo inestetismo presenta 
oggi la maggiore criticità?”



�
ALKA UP viene distribuito in piccola quantità esclusivamente sulle aree 

selezionate e brevemente massaggiato per legarlo alla pelle.
Non è necessario ricercarne il completo assorbimento.

La formula associa:
pH moderatamente alcalino, circa 8,5, che caratterizza la fase 

preparatoria;
Menthyl Lactate e Menthol, che partecipano alla componente fresca;

Menthyl Nicotinate e Vanillyl Butyl Ether, che partecipano alla 
componente calda e dinamico-sensoriale;

complesso AdipoTrap, che completa il razionale funzionale della 
formula.

La Cliente può percepire una Termia Oscillante, nella quale caldo e fresco 
possono alternarsi, modificarsi nel tempo o manifestarsi diversamente 

nelle varie aree.
Terminata l’applicazione, la seduta prosegue con la costruzione della 

MASK SPECIALIST.

COSA ACCADE
DURANTE

L’APPLICAZIONE

�
L’Estetista osserva:

• dove l’inestetismo appare maggiormente evidente;
• eventuali differenze tra aree vicine;

COSA OSSERVA 
L’ESTETISTA
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Una condizione prevalentemente edematosa può presentare
zone di ristagno più evidenti.

Una cellulite fibrosa può mostrare nodularità particolarmente
compatte soltanto in alcune aree.

Un’adiposità localizzata può presentare zone con una maggiore 
strutturazione fibro-adiposa.

ALKA UP permette all’Estetista di trasformare queste differenze in una 
scelta applicativa localizzata, prima di costruire la MASK.

Personalizzare non significa necessariamente fare qualcosa
di diverso su tutto il corpo.

Può significare riconoscere dove è necessario fare qualcosa
di diverso.



�
Generalmente la cliente riferisce:

• caldo;
• fresco;

• alternanza tra le due sensazioni;
• variazioni di intensità durante la seduta;

• differenze percettive tra una zona e l’altra.

La percezione può permanere ed evolvere anche durante le
successive fasi del Protocollo.

Questa variabilità appartiene alla costruzione termo-sensoriale della 
formula e alla risposta individuale.

Sentire di più non significa necessariamente ottenere di più.

Ma la localizzazione della sensazione può aiutare la Cliente a 
comprendere che il corpo non viene trattato come una superficie 

uniforme.

COSA AVVERTE
LA CLIENTE
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• dove ristagno o gonfiore risultano più marcati;
• dove nodularità e compattezza assumono maggiore rilevanza;

• come questa mappa delle criticità evolve
nelle sedute successive.

La domanda utile non è:
“Dove applico normalmente ALKA UP?”

Ma:
“Dove, oggi, questo inestetismo richiede una preparazione

più mirata?”

ALKA UP non deve essere applicato per abitudine sempre
negli stessi punti.

La zona trattata oggi deve essere nuovamente osservata
alla seduta successiva.
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�
“Prima di costruire la maschera ho individuato alcune zone nelle quali 

oggi l’inestetismo appare più evidente o complesso.
È soltanto in queste aree che applicherò ALKA UP.

Potresti percepire caldo, fresco oppure un’alternanza tra le due 
sensazioni, anche diversa da zona a zona.

Non cerco però la sensazione più intensa: utilizzo questo prodotto
dove la mia osservazione mi indica che è utile dedicare una

preparazione più mirata.”
La Cliente comprende così che la localizzazione non è casuale.

È la conseguenza di una lettura.

COME LO SPIEGO 
ALLA CLIENTE

� ERRORI DA
EVITARE

• ALKA UP è il preparatore localizzato del Protocollo SPECIALIST.
• La sua scelta nasce dalla mappa delle criticità, prima ancora della 

scelta HYDRO/FIBRO/SLIM.
• Può essere utilizzato trasversalmente prima di ognuno

dei tre indirizzi SPECIALIST.
• La Termia Oscillante può essere percepita diversamente tra zone

e Clienti e non misura l’efficacia cosmetica.
• La localizzazione deve essere rivalutata a ogni seduta, perché 

l’inestetismo può evolvere.

COSA
RICORDARE�

Applicare ALKA UP automaticamente su tutta l’area sottoposta
al trattamento.

Considerarlo uno Specifico dedicato esclusivamente a
HYDRO, FIBRO o SLIM.

Ripetere nelle sedute successive la stessa mappa di applicazione 
senza tornare a osservare.

Aumentare quantità o superficie applicata per ricercare
una percezione caldo/freddo più intensa.

Interpretare il pH alcalino come un sistema per “aprire i pori”
o garantire la penetrazione dei prodotti successivi.



Il Concetto
da portare con Te

Non applicare ALKA UP dove lo hai
messo l’ultima volta.

Applicalo dove, oggi, l’osservazione ti dà
una ragione per farlo.

Personalizzare non significa fare 
qualcosa di diverso dappertutto.

ALKA

ALKA UP ricorda che uno stesso inestetismo può presentarsi con 
intensità e caratteristiche differenti nelle diverse aree.

Prima di scegliere l’indirizzo del trattamento, l’Estetista costruisce quindi 
una mappa delle criticità e decide dove intervenire in modo più mirato.


