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Qual è il suo ruolo

nel metodo Ysorys?

IDENTITÀ DEL 
PRODOTTO

Uno Strumento di Lavoro pensato per aiutare l’Estetista a Comprendere,
Spiegare e Valorizzare il Metodo Ysorys durante il trattamento.

DETOX è uno dei due prodotti 
localizzati del Protocollo BALANCE di 
BODY PLAN.
Viene utilizzato dopo pH PLAN, nelle 
aree in cui l’Estetista riconosce 
caratteristiche più coerenti con 
compattezza, strutturazione del 
tessuto e componente fibro-adiposa.

Un tessuto più compatto non 
richiede necessariamente più forza.
Può richiedere una diversa direzione 

di riequilibrio.

DETOX

BODY PLAN

Non viene applicato automaticamente su tutto il corpo.

E non viene sovrapposto a OXIGEN sulla stessa area.
BODY PLAN chiede infatti all’Estetista di differenziare il lavoro localmente:
OXYGEN dove la lettura orienta maggiormente verso ristagno
e componente fibro-edematosa.

DETOX dove assumono maggiore peso compattezza, strutturazione 
e componente fibro-adiposa.
DETOX non rappresenta quindi un livello più intenso del BALANCE.

Rappresenta una diversa possibilità di orientarlo.



�
DETOX viene applicato localmente, in velo sottile, sulle aree individuate 

dall’Estetista e lavorato brevemente affinché aderisca alla pelle.

La formula associa:
Fomes Officinalis, estratto fungino che caratterizza fortemente

l’identità del prodotto;
Escina, ingrediente tradizionalmente utilizzato nei cosmetici destinati al 

comfort e alla qualità delle pelli interessate da gonfiore
e fragilità superficiale;

Arnica e Centella Asiatica, che completano il patrimonio botanico della 
formula;

Glicerina, Propylene Glycol e Butylene Glycol, che sostengono 
idratazione e qualità applicativa;

Menthyl Lactate, Vanillyl Butyl Ether e Capsicum Frutescens, 
responsabili della componente termo-sensoriale.

COSA ACCADE
DURANTE LA 

POSA
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Due aree della stessa Cliente possono presentarsi in modo molto diverso.
Una può essere più morbida, gonfia e interessata da ristagno.

Un’altra più consistente, compatta e strutturata.

Applicare automaticamente lo stesso prodotto significherebbe perdere 
una parte importante del Piano.

DETOX esiste per permettere all’Estetista di trasformare questa 
differenza in una scelta applicativa.

Il nome storico richiama il concetto di “detossificazione”, ma oggi è più 
corretto leggerlo come un prodotto che, all’interno del BALANCE, 

accompagna cosmeticamente le condizioni in cui compattezza e qualità 
del tessuto richiedono una diversa attenzione.

La domanda non è:
“Dove devo detossificare?”

Ma:
“Dove il tessuto mi sta chiedendo una direzione BALANCE

diversa da OXYGEN?”

� PERCHÈ DETOX
ESISTE

BODY PLAN



�
L’Estetista osserva:

• consistenza e compattezza del tessuto;
• presenza di aree più strutturate;

• eventuale componente fibro-adiposa;
• differenze tra zone vicine;

• evoluzione della condizione nelle sedute successive.

La domanda utile non è:
“Questa zona è abbastanza dura da richiedere DETOX?”

Ma:
“Questa area presenta oggi caratteristiche che rendono DETOX più 

coerente di OXYGEN?”

La mappa non deve diventare definitiva.
Se cambia il tessuto, può cambiare anche la distribuzione dei prodotti.

COSA OSSERVA 
L’ESTETISTA

�
La Cliente può percepire:

• una componente fresca; una componente calda;
• alternanza o sovrapposizione delle due sensazioni;

• intensità differenti tra aree diverse;
• variazioni progressive durante la seduta.

La presenza contemporanea di Menthyl Lactate, Vanillyl Butyl Ether
e Capsicum rende plausibile una sensorialità complessa

e non semplicemente “calda”.

La risposta rimane comunque soggettiva.

Più caldo non significa più detossificazione.
Più sensazione non significa più efficacia.

DETOX possiede quindi una sensorialità propria, nella quale possono 
convivere percezioni fresche e calde.

Ma questa sensorialità accompagna la formula.
Non decide dove applicarla.

COSA AVVERTE
LA CLIENTE
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�
“Dopo la fase iniziale sto differenziando il trattamento in base a come si 

presentano le diverse aree.

In questa zona il tessuto appare più compatto e strutturato, quindi 
utilizzerò DETOX come prodotto BALANCE localizzato.

Potresti percepire una combinazione di sensazioni fresche e calde, anche 
diversa da una zona all’altra.

La sensazione non misura il risultato: ciò che conta è che la scelta del 
prodotto sia coerente con ciò che sto osservando.”

La Cliente comprende così che DETOX non viene scelto
perché “più forte”.

Viene scelto perché quella zona racconta qualcosa di diverso.

COME LO SPIEGO 
ALLA CLIENTE

� ERRORI DA
EVITARE

Presentare DETOX come prodotto che
“elimina tossine” dai tessuti profondi.

Attribuirgli un’azione antinfiammatoria terapeutica
o farmacologica.

Applicarlo automaticamente su tutte le aree compatte
senza una lettura differenziata.

Sovrapporlo a OXYGEN
sulla stessa zona.

Utilizzare l’intensità della termia
come misura dell’efficacia.

BODY PLAN
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• DETOX appartiene alla fase BALANCE di BODY PLAN.

• Viene utilizzato localmente, dopo pH PLAN.

• È particolarmente coerente con aree più compatte, strutturate
e fibro-adipose.

• Fomes Officinalis, Escina, Arnica e Centella caratterizzano
il nucleo funzionale della formula.

• La sensorialità caldo/fresco accompagna il trattamento,
ma non ne misura il valore.

COSA
RICORDARE�

BODY PLAN



Il Concetto
da portare con Te

Il Piano rimane lo stesso.

La distribuzione dei prodotti può cambiare 
con ciò che osservi.

BALANCE non significa fare
la stessa cosa ovunque.

DETOX ricorda che riequilibrare significa anche riconoscere quando
due aree richiedono letture differenti.

Una zona può suggerire OXYGEN.

Un’altra DETOX.

DETOX


