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Qual è il suo ruolo

nel metodo Ysorys?

IDENTITÀ DEL 
PRODOTTO

Uno Strumento di Lavoro pensato per aiutare l’Estetista a Comprendere,
Spiegare e Valorizzare il Metodo Ysorys durante il trattamento.

HYDRO FLUID è uno dei tre SPECIFICI del 
Protocollo SPECIALIST.
Viene scelto quando l’Estetista riconosce 
come prevalente una condizione 
caratterizzata da cellulite edematosa, 
ristagno, gonfiore e componente 
edematosa.
HYDRO risponde quindi alla prima 
domanda: “Che cosa prevale?”

Ma scegliere lo SPECIFICO non significa aver già costruito la MASK.

Dopo aver individuato HYDRO, l’Estetista deve continuare a osservare come 
quella condizione si presenta, per decidere se associarlo a IPO MASK oppure 
IPER MASK.

HYDRO stabilisce l’indirizzo prevalente.
La BASE permette di modularlo.

Dare un nome all’inestetismo
è il primo passo.

Capire che cosa prevale è già una 
scelta professionale.



�
HYDRO FLUID viene miscelato in parti uguali con una sola

BASE: IPO MASK oppure IPER MASK.
Dalla miscelazione nasce la gelatina professionale destinata 

all’applicazione full body.

La formula associa Troxerutina, Escina e Bromelina a Estratti di 
Finocchio e Carciofo, costruendo il nucleo funzionale dello SPECIFICO.

Mentha Arvensis ed Eucalipto, insieme a Vanillyl Butyl Ether
e Methyl Nicotinate, partecipano invece alla sua costruzione 

termo-sensoriale.

HYDRO possiede una propria Termia Oscillante a prevalenza fresca.

Con IPO questa direzione può diventare maggiormente evidente.
Con IPER, la componente calda della BASE costruisce

una risultante differente.

In entrambi i casi:
lo SPECIFICO rimane HYDRO.
Cambia la sua modulazione.

COSA ACCADE
DURANTE
LA POSA
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Il corpo raramente presenta inestetismi perfettamente separati.
Edema, fibrosi e adiposità possono convivere.

Per questo SPECIALIST non chiede all’Estetista di cercare una
condizione “pura”.

Le chiede di stabilire:
“Quale componente sta caratterizzando principalmente

l’inestetismo che ho davanti?”

Quando la risposta è ristagno, gonfiore e componente edematosa, 
HYDRO diventa lo SPECIFICO di riferimento.

La presenza contemporanea di una certa consistenza o strutturazione 
non esclude necessariamente HYDRO.

Ciò che conta è stabilire che cosa prevale.
Perché osservare significa anche saper dare una gerarchia

a ciò che vediamo.

� PERCHÈ HYDRO
FLUID ESISTE



�
L’Estetista osserva:

• presenza e distribuzione del gonfiore;
• evidenza del ristagno;

• pastosità e consistenza del tessuto;
• peso della componente edematosa rispetto alle

altre caratteristiche presenti;
• eventuale presenza contemporanea di aree più strutturate.

La domanda utile non è:
“C’è gonfiore?”

Ma:
“Quanto questa componente edematosa caratterizza realmente 

l’inestetismo che ho davanti?”

Una volta stabilita la prevalenza HYDRO, arriva la seconda domanda:
“Come si presenta oggi questa condizione?”

Se dominano soprattutto ristagno e gonfiore, IPO può rappresentare
la modulazione più coerente.

Se HYDRO rimane prevalente ma il tessuto appare già più pastoso, 
consistente e strutturato, può trovare senso IPER.

COSA OSSERVA 
L’ESTETISTA

�
La cliente può percepire:

• fresco;
• una componente calda;

• alternanza tra caldo e fresco;
• variazioni dell’intensità durante la posa;
• differenze percettive tra le diverse aree.

Con HYDRO + IPO, la direzione fresca può risultare maggiormente 
evidente.

Con HYDRO + IPER, la prevalenza fresca dello SPECIFICO incontra la 
componente più calda della BASE e costruisce un’esperienza differente.

COSA AVVERTE
LA CLIENTE
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�
“Osservando il tessuto, oggi considero prevalente la componente

legata al ristagno e al gonfiore e per questo utilizzerò HYDRO
come Specifico della seduta.

Devo però valutare anche come questa condizione si presenta.
In base a ciò che osservo, assocerò a HYDRO una delle due Basi

e insieme formeranno la maschera che applicherò sul corpo.

Potresti percepire soprattutto fresco, ma anche caldo o variazioni
tra le due sensazioni: dipende dalla combinazione e

dalla tua risposta individuale.

Nelle prossime sedute tornerò a osservare la condizione,
perché se cambia ciò che vedo può cambiare anche la combinazione

che scelgo.”

COME LO SPIEGO 
ALLA CLIENTE

� ERRORI DA
EVITARE

Considerare HYDRO FLUID semplicemente
“un prodotto drenante”.

Scegliere HYDRO ogni volta che compare un po’ di gonfiore.

Pensare che per scegliere HYDRO debba essere presente
una condizione edematosa “pura”.

Associare automaticamente HYDRO + IPO.

Utilizzare la quantità di fresco percepito come misura del ristagno
o dell’efficacia cosmetica.

Sono quindi possibili due esperienze HYDRO diverse.
Non perché una sia più efficace dell’altra.

Ma perché derivano da due modulazioni differenti dello stesso
indirizzo prevalente.

Sentire più fresco non significa avere più ristagno.
Sentire di più non significa ottenere di più.
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• HYDRO FLUID è uno SPECIFICO del Protocollo SPECIALIST.

• Viene scelto quando cellulite edematosa, ristagno, gonfiore
e componente edematosa diventano prevalenti.

• Risponde alla domanda: “Che cosa prevale?”

• Può essere associato a IPO oppure IPER, in funzione di
come quella prevalenza si presenta.

• SPECIFICO e BASE devono essere rivalutati durante il percorso, 
perché ciò che prevale può cambiare.

COSA
RICORDARE�



Il Concetto
da portare con Te

Non scegliere HYDRO perché c’è ristagno.

Sceglilo quando è il ristagno a dover
guidare il trattamento.

Osservare significa riconoscere
ciò che è presente.

Scegliere significa comprendere
ciò che prevale.

HYDRO FLUID ricorda che un po’ di gonfiore non basta per definire 
l’indirizzo della seduta.

La scelta nasce quando l’Estetista comprende quanto la componente 
edematosa pesa davvero nella condizione complessiva.


