
�
STIM non significa “più intenso”.

Significa “più coerente”, quando la
condizione prevalente lo richiede.

Qual è il suo ruolo
nel metodo Ysorys?

STIM MASK è la componente specifica con cui 
l’Estetista costruisce, insieme a FOSFA MASK, la 
maschera full body a indirizzo STIM del Protocollo 
SIC Q. Viene scelta quando la lettura complessiva 
dell’area trattata evidenzia una prevalenza di 
compattezza, nodulo fibroso, cellulite fibrosa, 
adiposità localizzata e fibro-adiposità.
Anche qui è fondamentale distinguere due livelli 
di lavoro.

LOCAL STIM permette di intervenire selettivamente nelle aree in cui
queste caratteristiche richiedono una maggiore intensificazione.

STIM MASK risponde invece a una domanda più ampia:
“Quale condizione prevale nell’insieme dell’area che sto trattando?”

Quando la risposta orienta verso compattezza, fibrosi e fibro-adiposità, 
l’Estetista costruisce la fase full body attraverso:
STIM MASK + FOSFA MASK.

IDENTITÀ DEL 
PRODOTTO
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�
STIM MASK non viene utilizzata da sola.

Viene miscelata in pari quantità con FOSFA MASK, formando
la gelatina professionale distribuita a velo sull’intera area sottoposta

al trattamento.

STIM MASK apporta una componente termo-attiva caratterizzata 
principalmente da:

Estratto di Capsico e Nicotinato di Metile.
FOSFA MASK introduce invece, tra gli altri componenti:

Menthyl Lactate, Mentolo e Olio Essenziale di Menta Piperita.
Si incontrano così due direzioni sensoriali differenti.

La prima è nettamente orientata al caldo.
La seconda introduce una componente fresco-sensoriale superficiale.

COSA ACCADE
DURANTE LA POSA

Un nodulo fibroso può essere localizzato.
Una zona maggiormente compatta può convivere con un’altra più 

infiltrata o edematosa.

Per questo SIC Q mette prima a disposizione i LOCAL, che seguono la 
geografia reale dell’inestetismo.

Ma quando compattezza, cellulite fibrosa e componente fibro-adiposa 
non rappresentano più soltanto episodi locali e diventano la lettura 

prevalente dell’area trattata, la scelta deve trasferirsi anche
alla fase full body.

STIM MASK esiste per questo.

Non per “fare più caldo”.

Ma per permettere all’Estetista di affermare:
“La condizione prevalente che sto leggendo richiede oggi

un indirizzo STIM.”

La termia appartiene all’identità della scelta.
Non è ciò che la determina.

� PERCHÈ STIM
MASK 3 ESISTE
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�
L’Estetista osserva:

. quanto compattezza e durezza caratterizzano l’insieme dell’area;
. presenza ed evidenza della componente fibrosa;

. presenza di fibro-adiposità o adiposità localizzata;

. eventuali zone più edematose che richiedono una
differenziazione LOCAL;

. come questa prevalenza evolve durante il percorso.

La domanda utile non è:
“C’è una zona fibrosa?”

Ma:
“Questa componente è diventata la lettura prevalente

dell’area complessiva?”
Durante la posa l’Estetista osserva anche la risposta alla termia.

Ma senza trasformarla in un’equazione.
Più caldo non significa più efficacia.

COSA OSSERVA 
L’ESTETISTA

�
La Cliente può percepire:

. un calore progressivo;
. una termia anche intensa in alcune aree;
. una sensazione descritta come “interna”;

. una superficie meno calda rispetto a quanto percepito;
. differenze sensoriali tra zone diverse.

COSA AVVERTE
LA CLIENTE
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Il risultato è la caratteristica:
TERMIA STIM A PREVALENZA CALDA

La Cliente può percepire un calore importante, progressivo e 
apparentemente “interno”, mentre la superficie può risultare

meno calda o relativamente fresca al tatto.

Questo non significa un reale riscaldamento profondo dei tessuti.

È la costruzione termo-sensoriale della combinazione
STIM + FOSFA.



�
“Nelle zone più critiche abbiamo lavorato in modo differenziato.

Adesso estendiamo il trattamento all’intera area con una maschera a 
indirizzo STIM, perché nella lettura complessiva prevalgono 
maggiormente compattezza e componente fibro-adiposa.

Potresti percepire una sensazione di calore anche intensa,
diversa da zona a zona.

È possibile anche sentire caldo mentre la superficie al tatto rimane meno 
calda: è una caratteristica sensoriale di questa preparazione.

La sensazione può continuare per un certo periodo anche dopo la 
maschera e diminuirà progressivamente.”

La Cliente comprende così che la MASK non è stata scelta per farle 
sentire più caldo.

È stata scelta perché la lettura complessiva rende
più coerente quella direzione.

COME LO SPIEGO 
ALLA CLIENTE

ERRORI DA
EVITARE

Scegliere STIM MASK semplicemente perché si desidera
una seduta più intensa.

Confondere una singola area fibrosa con una prevalenza full body STIM.

Considerare LOCAL STIM e STIM MASK come lo stesso prodotto 
utilizzato a due intensità differenti.

Cercare il massimo calore possibile o utilizzarlo come misura dell’efficacia.

Interpretare il “calore interno” come prova di un reale
riscaldamento profondo dei tessuti.
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La sensazione può permanere anche dopo la conclusione della fase 
MASK e attenuarsi progressivamente.

Ogni Cliente può viverla in modo differente.
E anche nello stesso corpo l’intensità può variare da zona a zona.

La termia rende STIM riconoscibile.
Non ne misura il risultato.

�



�
. STIM MASK viene scelta quando compattezza, nodulo fibroso, 
cellulite fibrosa e fibro-adiposità rappresentano la prevalenza 

complessiva dell’area trattata.

. LOCAL STIM e STIM MASK lavorano su due scale differenti.

. Eventuali aree più edematose possono essere differenziate con 
LOCAL DERMA senza escludere una successiva scelta full body STIM.

. STIM MASK viene sempre miscelata in pari quantità
con FOSFA MASK.

. La termia è prevalentemente calda, ma la sua intensità soggettiva 
non misura l’efficacia cosmetica.

COSA
RICORDARE
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Il Concetto
da portare con Te

La sensorialità viene dopo
la scelta professionale.

Il LOCAL segue la geografia.
La MASK segue la prevalenza.

STIM MASK acquista significato quando compattezza, fibrosi e 
componente fibro-adiposa non sono soltanto presenti in alcune zone, 

ma diventano la lettura prevalente dell’area trattata.

Non scegliere la MASK in base a ciò che vuoi far sentire.
Sceglila in base a ciò che hai letto.


